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Цель конференции – обмен научно-практическими достижениями, 

результатами исследований и опытом в сфере физического воспитания, 

образования и спорта студенческой молодежи. 
 

Работу конференции планируется проводить по следующим направлениям: 

 

Секция 1. Становление и развитие физического воспитания в высшей школе 

Секция 2. Актуальные вопросы студенческого спорта 

 

 

Конференция проводится по адресу: 344022, Россия, г. Ростов-на-Дону, 

переулок Нахичеванский, зд. 29 (ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России). 

 
Контактная информация 

Пожидаев Сергей Николаевич. Тел.: 8-904-340-94-84.  
Пожидаева Ирина Леонидовна. Тел.: 8-989-712-64-25 
E-mail: konf-rehabsport@rostgmu.ru 

mailto:konf-rehabsport@rostgmu.ru


Организационный комитет конференции: 
Шлык С.В. – Председатель конференции: д.м.н., профессор, ректор Ростовского 

государственного медицинского университета (ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России) 
(г. Ростов-на-Дону). 

Павлов В.Н. – Сопредседатель конференции: ректор Башкирского 
государственного медицинского университета (ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России), 
Академик РАН, д.м.н., профессор (г. Уфа) 

Лукин С.А. – Сопредседатель конференции: заместитель председателя 
Ростовской региональной организации общественно-государственного объединения 
Всероссийского физкультурно-спортивного общества «Динамо» (РРО ОГО ВФСО 
«Динамо»), полковник внутренней службы (г. Ростов-на-Дону) 

Иванов Д.Э. – Сопредседатель конференции: президент Общероссийской 
физкультурно-спортивной общественной организации «Всероссийская федерация 
рукопашного боя» (г. Москва) 

Пайков А.Ю. – Заместитель председателя конференции: к.м.н., доцент, 
заведующий кафедрой медицинской реабилитации, спортивной медицины, физического 
воспитания с курсом медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава 
России (г. Ростов-на-Дону). 
 

Члены организационного комитета: 

Гайнуллин Р. А. – к.б.н., заведующий кафедрой физической культуры, доцент 
Башкирского государственного медицинского университета (г. Уфа) 

Мандриков В. Б. – д.п.н., профессор кафедры физической культуры и здоровья 
Волгоградского государственного медицинского университета (г. Волгоград) 

Парыгин А.В.  – президент регионального отделения Общероссийской 
физкультурно-спортивной общественной организации "Всероссийской федерации 
рукопашного боя" Ростовской области (г. Ростов-на-Дону) 

Пожидаев С. Н. – к.п.н., доцент кафедры медицинской реабилитации, спортивной 
медицины, физического воспитания с курсом медико-социальной экспертизы 
Ростовского государственного медицинского университета (г. Ростов-на-Дону) 

Певнева М. В. – к.п.н., доцент кафедры медицинской реабилитации, спортивной 
медицины, физического воспитания с курсом медико-социальной экспертизы 
Ростовского государственного медицинского университета (г. Ростов-на-Дону) 

Забельский С.Ю. – к.п.н, доцент кафедры оздоровительной и адаптивной 
физической культуры факультета физической культуры и спорта СКФУ (г. Ставрополь) 

Федосеева А. Р. – старший преподаватель кафедры физической культуры 
Башкирского государственного медицинского университета (г. Уфа) 

Пожидаева И. Л. – старший преподаватель кафедры медицинской реабилитации, 
спортивной медицины, физического воспитания с курсом медико-социальной экспертизы 
Ростовского государственного медицинского университета (г. Ростов-на-Дону) 

 
Формы участия в работе конференции: 

1. Очная (доклад и публикация материалов). 
2. Дистанционная (очная с применением дистанционных технологий, оn-line на 

платформе Google Meet, доклад и публикация материалов); 
3. Заочная (только публикация материалов) 

 
Контактная информация 

Пожидаев Сергей Николаевич. Тел.: 8-904-340-94-84.  
Пожидаева Ирина Леонидовна. Тел.: 8-989-712-64-25 
E-mail: konf-rehabsport@rostgmu.ru 
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К участию в работе Конференции приглашаются студенты, ординаторы, 

магистранты, аспиранты, молодые учёные, преподаватели вузов, руководители и 

работники государственных и негосударственных организаций. 

 

По результатам работы Конференции готовится сборник научных статей с 

присвоением кода государственной регистрации ISBN, материалы Конференции будут 

размещены в РИНЦ (публикация статей бесплатно). 

 

Условия участия и публикации научных работ: 

Для участия в Конференции необходимо направить в адрес Оргкомитета на 

электронную почту konf-rehabsport@rostgmu.ru следующие документы: 

1. Заявку на участие в конференции (Приложение №1). 

2. Текст статьи в электронном виде в соответствии с требованиями к 

оформлению (Приложение №2) в формате *doc или *docx. Статьи публикуются в 

авторской редакции и не возвращаются. Статьи направленные в другом формате не 

принимаются. 

3. Отчет о проверке статьи в системе Антиплагиат. Необходимая уникальность 

70%. 

4. Презентация доклада (приложение №3). 

Заявка, статья и отчет о проверке отправляются одним письмом с вложениями, с 

указанием в поле «Тема»: НПК «Актуальные вопросы ФВиС обучающихся ВШ» и       

№ секции. Каждое вложение (файл) должно быть поименовано следующим образом: 

а) Иванов ИИ-заявка-первых три слова названия; 

б) Иванов ИИ-статья-первых три слова названия; 

в) Иванов ИИ-отчет-первых три слова названия. 

              

 

С целью своевременного формирования программы и 

подготовки материалов к печати  

приём заявок и статей прекращается 10 апреля 2024 года. 

 

Данное информационное письмо является официальным         

приглашением на конференцию 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

 

Заявка на участие 

во II Всероссийской научно-практической конференции 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И СПОРТА 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ВЫСШЕЙ ШКОЛЫ» 

 

Для обучающихся 

(студенты, ординаторы, магистранты, аспиранты) 

Фамилия Имя Отчество первого автора  

Курс, факультет, наименование структурного 

подразделение организации 

 

Научный руководитель: ученая степень, ученое 

звание, должность, наименование структурного 

подразделение организации 

 

Тема научной работы  

Форма участия (очно, дистанционно, заочно)  

Номер и название секции  

Телефон:  

E-mail:  

 

Для прочих участников 

Фамилия Имя Отчество  

Ученая степень, ученое звание, должность, 

наименование структурного подразделение 

организации 

 

Тема научной работы  

Форма участия (очно, дистанционно, заочно)  

Номер и название секции  

Телефон:  

E-mail:  



ПРИЛОЖЕНИЕ №2 

 

 
ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ ПУБЛИКАЦИИ 

Объём статьи 3-5 страниц через 1,15 интервал, включая библиографический 

список. Текст не должен содержать переносы слов. Страница формата А-4 

(210x297 мм), в редакторе Word, шрифт Times New Roman, размер кегля – 14, 

абзацный отступ – 1,25 см, поля – 2 см со всех сторон, выравнивание по ширине 

страницы. В таблицах размер кегля – 12.  

Список литературы оформляется в соответствии с ГОСТ Р.7.0.100-2018 в 

алфавитном порядке.  

Материалы должны быть выверены и отредактированы. 

 
СТРУКТУРА ПУБЛИКАЦИИ 

1. Индекс УДК в соответствии с классификатором (в левом верхнем углу) 

2. Название статьи ЗАГЛАВНЫМИ буквами 

3. Фамилии и инициалы авторов (не более пяти) 

4. Место работы (учёбы авторов) город, республика, страна (курсивом) 

5. Аннотация (не более 80 слов) 

6. Ключевые слова: или словосочетания (не более 5) 

7. Пропустить строку 

8. Введение 

9. Цель, задачи исследования 

10. Материалы и методы исследований 

11. Результаты исследования. 

12. Заключение, рекомендации. 

13. Список литературы: (ГОСТ Р.7.0.100-2018) Оформление ссылок 

должно осуществляться в виде списка (не менее четырех и не более восьми 

источников). Ссылки приводятся в основном тексте в квадратных скобках с 

указанием номера источника и страницы (например, [3, 4]). Предпочтительны 

авторские ссылки на современные и актуальные источники информации (не 

больше десятилетней давности). Число самоцитирований не более 30%. 

 



Образец оформления статьи 

 

УДК 

 
ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ В ФОРМИРОВАНИИ СОЦИАЛЬНОГО ЗДОРОВЬЯ 

МОЛОДЁЖИ 

 

Иванов И.П.1, Сидоров И.В.2, Петров С.П.2 

 
1Ростовский государственный медицинский университет, г. Ростов-на-Дону. 
2Волгоградский государственный технический университет, г. Волгоград, Россия 

 
Аннотация. ………. 

 

Ключевые слова: …………………. 

 
Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи [1]. Текст статьи. 

Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. 

 

Таблица 1 
Название таблицы 

Текст Текст Текст Текст Текст 

Текст Текст Текст Текст Текст 
 

 

 

 

 

Рисунок 1. Название рисунка 

 

Текст статьи [1, 2]. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи 

[3, 4]. Текст статьи. Текст статьи. Текст статьи. Текст 

 

Список литературы: 

 

 

 

 

 

 

 

Ряд 1 

Ряд 1 
Ряд 2 

Ряд 3 



ПРИЛОЖЕНИЕ №3 
 

 

Требования к презентациям 

 

Алгоритм создания презентации: 

1 этап – определение цели презентации; 

2 этап – подробное раскрытие информации; 

3 этап − основные выводы. 

 

Следует использовать 7-10 слайдов. Первый слайд – титульный. 

Предназначен для размещения названия презентации, ФИО докладчиков, 

контактной информации. Оставшиеся слайды имеют информативный характер. 

Обычно подача информации в презентации осуществляется по плану: тезис – 

аргументация – вывод. Все слайды должны быть пронумерованы. Номер ставится 

в правом нижнем углу. 

 

Требования к оформлению и представлению презентации: 

 

1. Читабельность (видимость из самых дальних уголков помещения и с 

различных устройств), текст должен быть набран 24-30-ым шрифтом. 

2. Структурированная информация. 

3. Наличие коротких и лаконичных заголовков, маркированных и 

нумерованных списков. 

4. Каждому положению (идее) отводится отдельный абзац. 

5. Главную идею выкладывают в первой строке абзаца. 

6. Желательно использовать табличные формы представления 

информации (диаграммы, схемы) для иллюстрации важнейших фактов, что дает 

возможность компактной и наглядной подачи материала. 

7. Графика органично дополняет текст. 

8. Выступление с презентацией длится не более 5-7 минут. 

 

Презентацию необходимо отправить на электронную почту 

организатора конференции konf-rehabsport@rostgmu.ru до 21 

апреля 2024 года включительно. 
 

 


